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Topic-(समसामयिक यिबन्ध) कोविड-19,प्रभाि एिं प्रयिक्रिाऐं विषि पर यिबन्ध लिखें। 

प्रस्तुतकतता-डॉ प्रफुल्ल कुमतर, एसोससएट प्रोफेसर, हिन्दी विभतग आरआरएस कॉलेज मोकतमत, 

पतटसलपतु्र विश्िविद्यतलय पटनत। 

             संपूर्ण विश्ि को प्रभाविि करिे िािे कोविड-19 मािि समाज के जीिि में 

उत्ति पुथि मचा दििा है। इसिे हजारों िषों के जिजीिि को िहस-िहस कर दििा ।िस्िुिः 

कोविड-19 जैसी िैश्श्िक महामारी अब िक िहीं िेखी गई थी इसकी प्रभाि और प्रयिक्रक्रिाए ं

स्िाभाविक रूप से मूलिाकंि का विषि है।  चीि के िूहाि शहर  से उत्पन्ि होिे िािा 2019 

िोिेि कोरोिािािरस सासण समूह के िािरसों का एक प्रकार है, श्जसका संक्रमर् सि ्2019-

20 काि में िेजी से उभरकर 2019–20 िुहाि कोरोिा िािरस प्रकोप के रूप में पूरे विश्ि में 

फैििा जा रहा है। हाि ही में WHO िे इसका िाम COVID-19 रखा। 

 कोरोिािािरस का िामकरर् का  आधार है-सूिण ग्रहर् के िक्ि जब पथृ्िी सूिण को परूी िरह 

ढक िेिी है िो गोिे के रूप में सूरज दिखिा िो बंि हो जािा है िेक्रकि उसकी क्रकरर्ों द्िारा 

हर िरफ फैि रही रोशिी दिखिाई पड़िी है, जो  ब्रहमांड में वििुप्ि होिी हुई दिखिी है। िह 

सूरजमुखी के फूि की िरह की संचरिा बि जािी है। बीच में कािी  और  ितृ्त के चारो िरफ  

क्रकरर्ों का प्रकाश फैििा है, सूरजमुखी की पंखुडड़िों की िरह। सूिण की इस रोशिी को करॉिा 

कहा जािा है। ऐसी ही आकृयि होिे के कारर् इस िािरस का िाम करॉिा दििा गिा  है। 

इसकी बिािट करॉिा जैसी ही है। िह िािरस गोि है और इसकी सिह पर पथृ्िी के करॉिा 

की िरह प्रोटीि की स्टेन्स िािी शाखाएं उगी हुई हैं। जो हर दिशा में फैििी हुई महसूस होिी 
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हैं।कोरोिािािरस कई प्रकार के विषारु्ओं (िािरस) का एक समूह है,जो स्ििधाररिों और 

पक्षििों में रोग उत्पन्ि करिा है। िह आरएिए िािरस होिे हैं। इिके कारर् माििों के 

श्िसिितं्र में संक्रमर्  होिा है श्जससे हलकी सिी-जकुाम से िेकर,मतृ्ि ु िक हो सकिी 

है।गाि और  सूअर में अयिसार हो सकिा है ,मुर्गणिों के ऊपरी श्िास िंत्र के रोग उत्पन्ि हो 

सकिे हैं।इिकी रोकथाम के लिए कोई टीका (िैक्सीि)िाविषारु्रोधी(antiviral) अभी उपिब्ध 

िहीं है, सैकड़ों टीके और ििाइिों पर प्रिोग क्रकिा जा रहा है। कुछ ििाओं( हाइड्रोक्सीक्िोरोक्िीि) 

और मेडडकि सुविधाएं कुछ रोर्गिों को बचािे में कामिाब हो गए हैं, क्रफर भी उपचार के लिए 

प्रार्ी अपिी प्रयिरिा प्रर्ािी पर यिभणर करिा है। अभी िक रोग ििर्ों (जैसे 

क्रक यिजणिीकरर् िा डीहाइडे्रशि,ज्िर,आदि)का उपचार क्रकिा जािा है िाक्रक संक्रमर् से िड़िे 

हुए शरीर की शश्क्ि बिी रहे। अब िगभग 15 प्रकार के िए ििर् कोरोिा के संदिग्ध माि े

जाएंगे. अब जी लमचिािा, उलटी, िस्ि, स्िाि और खुशबू की पहचाि िा कर पािा, चििे में 

िकिीफ, त्िचा पर िािे, हाथ परैों की उंगलििों का रंग बिििा, होठों में चेहरे का िीिा पड़ 

जािा, जैसी श्स्थयििां भी अब कोरोिा की ििर्ों में मािी जाएंगी. िई गाइडिाइि  कोरोिा 

िािरस! सासण से भी 100 गुिा ज् िािा सकं्रामक कोरोिा िािरस  स ेअब िक कईिाख िोगों 

की मौि हो चुकी है।. ििणमाि में सारी ियुििा कोरोिा िािरस (Corona virus) संक्रमर् से 

जूझ रही है.   िूयििलसणटी ऑफ हांग कांग द्िारा कोरोिा िािरस पर क्रकए गए शोध में िह 

बाि सामिे आई है क्रक सासण और बडण फ्िू की िुििा कोविड-19 (Covid-19) िाक और आंखों 

से 100 गुिा ज् िािा िेजी से इंसाि के शरीर में प्रिशे कर रहा है।इस शोध के अध्िि डॉक्टर 

चाि िे बिािा क्रक अध्ििि में हमिे मिुष्ि के श् िसि प्रर्ािी और आंखों की कोलशकाओं की 

जांच की. जांच में पािा गिा क्रक SARS-Cov-2 िािरस इंसाि की आंख और ऊपरी सांसों के 

जररए सासण और बडण फ्िू से भी िेजी से िोगों को संक्रलमि कर रहा है. 
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 बचाि के लिए िोगों को आंखों को बार-बार ि छूिे की सिाह िी गई है. हाथों को थोड़ी-थोड़ी 

िेर में साबिु और पािी से धोिे की सिाह िी गई है।. एक शोध में िह बाि सामिे आई थी 

क्रक कोरोिा िािरस स् टीि, प् िाश्स्टक और जमीि पर 7 दििों िक श्जंिा रह सकिा है। 

अब िक ियुििाभर में  िाखों  िोगों की मौि हो चुकी है. संिुक्ि राष्र अमेररका कोरोिा 

िािरस का सबसे बड़ा गढ़ बि चुका है. िहीं,  िाखों िोग इस िािरस से संक्रलमि हो चुके 

हैं।चारो ओर महामारी है।चीि से फैिे कोरोिा िािरस िे धीरे -धीरे पूरे विश्ि को अपिी 

चपेट में िे लििा है.चीि, इटिी ि ईराि में कोरोिा से िबाही मची है ि विश्ि के 

िमाम िेशों के साथ अमेररका जैसा बेहिरीि र्चक्रकत्सकीि संसाधिों िािा िेश भी अब 

इसकी र्गरफ्ि में है. िोग िम िोड़ रहे हैं. इस िािरस से संक्रलमि होिे िािों की 

संख्िा दििोंदिि बढ़िी जा रही है और इसी रफ्िार से मौिों का भी आंकड़ा यिरंिर बढ़ 

रहा है.भारि में भी कोरोिाग्रस्ि िोगों की संख्िा 11िाख से ज्िािा हो चुकी है. पूरे 

िेश में िॉक डाउि है. िोगों के काम धंधे छूट गए हैं।कि-कारखािे बंि हैं.आिश्िक 

िस्िुओं के अिािा सारे प्रयिष्ठािों में बंिी है। काम के अभाि में मजिूर िूर-िूर से 

भूखे-प्िासे अपिे घरों को िौट रहे हैं। िुयििा भर में मंिी की िह जबिणस्ि मार है 

श्जससे उबरिा आसाि िहीं।विकास, आिागमि, कामकाज की सारी गयि अिरुद्ध हैं। 

आधुयिक मािि इयिहास की सबसे बड़ी विलभवषकाओं में से एक इस 'कोरोिा िुग' पर 

जािे-मािे आिोचक ि कवि डॉ ओम यिश्चि िे कई गीि, गजि लिखा है- 

-ककसकत िै यि पतप अधम। 

जीिन ज्यों िुआ अशुभकतरी िै। 

चतरो ओर मितमतरी िै। 

देखो सब पैगंबर चुप िै। 

एक ितयरस घूम रित िै। 

फैल रित िै मितसंक्रमण 



जजसजजसको यि चूम रित िै 

अभी परतजजत निीं समर में, 

युद्ध अभी इससे जतरी िै। 

चतरो ओर मितमतरी िै। 

      िह विश्ि के विलभन्ि िेशों , महािेशों िक अपिा जाि फैिा िी है । इसलिए विश्ि 

स्िास्थ्ि संगठि िे इस ेिैश्श्िक महामारी घोवषि कर दििा है।प्राि: विषारु्ओं अथिा जीिारु्ओं 

से ऐसी बीमाररिााँ फैििी हैं। इससे पूरे विश्ि को विलभन्ि िेत्रों में िुकसाि उठािा पड़िा है l 

सामाश्जक, आर्थणक, राजिीयिक धालमणक सभी दृश्ष्टिों से महामारी काि में लभन्ि लभन्ि प्रकार 

की  समस्िाऐं उत्पन्ि हो जािी हैं।ििणमाि में ऐसी ही महामारी की चपेट में पूरा विश्ि आ 

गिा है। परेू साि भर से िा महामारी विश्ि की अथणव्ििस्था को बबाणि कर चुकी और सामान्ि 

जिजीिि मैं बहुि बड़ी रुकािट पिैा कर दिए इसकी चपटे में ि केिि प्रयिभाओं से सपंन्ि 

व्िश्क्ििों को एक होिा पड़ा है बश्लक संसाधिों से भी िंर्चि होिा पड़ा है।ि जािे कब इस 

बीमारी से यिजाि लमिेगी। 

*** 

 


